
 

 



9. Организация и проведение 

просветительской работы по 

антинаркотической тематике с 

кураторами групп. 

февраль  Заместитель 

директора по ВР. 

 

 

10. Организация и проведение 

тренингов для студентов: «Как 

бросить курить», «Здоровый 

образ жизни, что это…» 

февраль  Заместитель 

директора по ВР. 

Кураторы групп. 

 

 

11. Организация проведение 

психологических тренингов для 

студентов: «Я личность! Я могу 

сказать нет вредным 

привычкам!» 

февраль Заместитель 

директора по работе 

со студентами. 

Кураторы групп. 

 

12. Проведение тестирования 

студентов на тему «Здоровая 

нация - сильная Россия». 

«Оценка уровня эмоционального 

и физического здоровья», «Риск 

суицидального поведения» 

март Заместитель 

директора по ВР. 

Кураторы групп. 

 

13. Просмотр видеороликов по 

профилактике с обсуждением.  

Март- апрель Кураторы групп.  

14. Организация и проведение 

психологических тренингов для 

студентов «Профилактика 

синдрома эмоционального 

выгорания», 

«Стрессоустоичивость и 

саморегуляция»  

май-июнь Кураторы групп.  

15. Размещение на сайте 

информации о планируемых и 

прошедших мероприятиях в 

рамках профилактической 

работы по предупреждению 

правонарушений, преступлений 

и злоупотребления 

наркотическими веществами. 

В течение 

учебного года 

Заместитель 

директора по работе 

со студентами. 

Администратор 

сайта. 

 

16. Оформление стендов в 

кабинетах «Уголок здоровья», 

«Пост ЗОЖ», «АлкоНет!» 

«НаркоНет!», выпуск буклетов 

по ЗОЖ  

В течение 

учебного года 

Заместитель 

директора по работе 

со студентами. 

 

 

 


